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HAPPY N
VALENTINE'S!

SENDING YOU LOTS OF LOVE
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FELIZ DIA
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SAN VALENTIN
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le enviamos mucho amor
#CelebrateSafelySD
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‘Be COVIDSafe Before Celebratmg
* . Valentine's Day * o,

e Ensure you are up to date on your COVID-19 vaccines.

e (Clean and disinfect high-touch surfaces often.

e Continue to wear the most protective mask you can, when
in any indoor public spaces or areas with high numbers of
COVID-19 cases.

e Consider using a COVID-19 self-test before joining indoor
gatherings with others who are not in your household. If
yOu test positive, isolate and wear a well-fitting mask if you
must be around others.
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For more information on COVID-19, visit:
Coronavirus-SD.com




Cuidese del COVID antes de celebrar
*qp. ¢€lDiade San Valentin ~ ¢,

e Asegurese de estar al dia con las vacunas COVID-19.

e | impiey desinfecte frecuentemente las superficies de
alto contacto.

e Siga usando la mascarilla mas protectora que pueda, cuando
esté en cualquier espacio publico interior o en areas con un
alto numero de casos de COVID-19.

e Considere la posibilidad de realizar un autotest de COVID-19
antes de participar en reuniones en interiores con otras
personas que no pertenezcan a su hogar. Si su prueba es
positiva, debe aislarse y usar una mascarilla bien ajustada si
debe estar cerca de otras personas.
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Para mas informacion sobre COVID-19, visite:
Coronavirus-SD.com




Be COVIDSafe While Celebratmg
* @, Valentine's Day ~ g,

e Gather in person with members of your household and
celebrate virtually with other family and friends.
e |f you celebrate in person with those outside your
household, make sure you:
o Wear a mask over your nose and mouth.
o Avoid poorly ventilated areas.
o Wash your hands with soap and water for at least 20
seconds. Use hand sanitizer if soap and water are not
available.

For more information on COVID-19, visit:
Coronavirus-SD.com




Celebre el Dia de San Valentin
" . Cuidandose del COVID ~ qp,

e Relnase en persona con los miembros de su hogar y celebre
virtualmente con otros familiares y amigos.
e Sjlo celebra en persona con los que no son miembros de su
hogar, asegurese de que:
o Utilizen mascarilla cubiriendo la nariz y la boca.
o Evitar los espacios con poca ventilacion.
o |avarse las manos con agua y jabon durante al menos 20
segundos. Utilice un desinfectante de manos si no dispone
de aguay jabon.

Para mas informacion sobre COVID-19, visite:
Coronavirus-SD.com




Be COVIDSafe While Celebratmg
* @, Valentine's Day ~ @,

Have a virtual date Take a walk on the beach
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Enjoy an outdoor picnic Grab takeout and go watch

a drive-in movie
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Watch a movie marathon | Enjoy a virtual karaoke
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For more information on COVID-19, visit:
Coronavirus-SD.com




Celebre el Dia de San Valentin
" . Cuiddndose del COVID ~ qp,

Ten una cita virtual Da un paseo por la playa
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Disfruta un picnic al aire libre | Pide comida para llevar y ve

una pelicula en el auto cine
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Ve un maratén de peliculas Disfruta de una noche

- de karaoke virtual
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Para mas informacion sobre COVID-19, visite:
Coronavirus-SD.com




For more information on COVID-19, visit:
Coronavirus-SD.com

Be COVIDSafe After Celebratmg
" Valentine's Day "

f you were a close contact of someone with COVID-19, self-test
after at least 5 days, plus a second test in 1 or 2 days if your first
test is negative.

f you test positive, you should isolate and wear a well-fitting mask
if you must be around others.

Continue to wear a mask indoors or at large outdoor gatherings.
Domestic travel: Stay home and self-quarantine for a full 5 days
after travel. Get tested with a viral test 3-5 days after returning
from travel.

International travel: Get tested and show a negative result of a
COVID-19 viral test or documentation of recovery from COVID-19
before boarding a flight to the United States.




Para mas informacion sobre COVID-19, visite:
Coronavirus-SD.com

Cuidéndose del COVID después del

o, DiadeSan Valentin ~ g,

Sihas estado en contacto cercano con alguien con COVID-19,
hazte la prueba despues de al menos 5 dias, y una segunda
prueba en 1 o0 2 dias, si la primera es negativa.

Si la prueba es positiva, debe aislarse y usar una mascarilla bien
ajustada si debe estar cerca de otras personas.

Siga usando la mascarilla en interiores o en grandes reuniones al
aire libre.

Viajes nacionales: Quédese en casay aislese durante 5 dias
completos despues del viaje. Hagase una prueba viral 3-5 dias
después de regresar del viaje.

Viajes internacionales: Hagase la prueba y muestre un resultado
negativo de una prueba viral de COVID-19 o documentacion de
recuperacion de COVID-19 antes de embarcar en un vuelo a
Estados Unidos.




